
ささゆり学級第２回学習会に関するアンケート  2018．5．24日  

 出席者数・・・58人  アンケート回答者数・・・47人 

1.参加されたご感想をお聞かせください。 

 ①大変参考になった… 35人        

②まあまあ参考になった… 8人 

 ③あまり参考にならなかった… 1人   

④まったく参考にならなかった… 0人 

無記入… 3人 

   

2.本日特に興味や関心を持たれたことは何ですか 

・シニアミュージカル！！若さ爆発させた迫力に圧倒された。限界を決めず新しい事にト

ライできたらと思います。（ミニスカートに驚いた・・・） 

・歌って踊って笑って楽しい時間を過ごす事が出来ました。 

・とっても楽しい時間でした。全部良かったです。 

・とても楽しいひとときを過ごす事ができました。 

・楽しかった。 

・リズムをとりながら楽しいひとときをありがとうございました。 

・楽しかったです。しっかり笑わせて頂きました。元気が出ました。 

・大きな声を出す事によって元気になると思った。 

・年齢に関係なく積極的に楽しく過ごされている皆さんに感動です。 

・楽しそうです。 

・おもしろかった。 

・ダンス 

・同世代の方々が頑張って活動されているのは自分へのはげみになりました。 

・楽しかったです。ヒデキの歌には涙が出たわ。 

・笑って楽しいのが一番！ 

・軽いフリで歌に合わせて体を動かせたこと、歌、ダンス何歳になっても元気になる特効

薬。 

・趣向をこらした内容は皆でする歌や体操で音楽にあわせてするの？あっという間に時

間がたち心地良い気分でした。 

・ミュージカルもおもしろくて盛りだくさんで大声で笑わせて頂きました。ありがとうご



ざいました。 

・スマップのダンス、暑中お見舞い申し上げます。 

・皆元気に生きている、うれしい。 

・身体の動きが出来ていなかったので動かす必要あるのかなと感じた。 

・楽しく皆々参加で良かった。 

・ミュージカルをしっかり見たかったかな？楽しい時間ありがとうございました。 

・年齢に関係なくダンスやミュージカルをやることに元気をもらいました。 

・心から思いっきり笑わせて頂きました。皆さん５０才以上とは思われない位元気はつら

つ。私も負けずに頑張りたいです。楽しい企画ありがとうございました。 

・とても楽しかったです。久しぶりに笑いました。元気が出ました。 

・最後まで楽しい時間を過ごしました。 

・楽しかったです。 

・このような楽しい一日でした。 

・元気をもらった。 

・いつも１人で独り言を言いながらで、今日は本当に楽しい時間で、久しぶりに大笑い出

来ました。ありがとうございました。 

・舞台と観客が一体となってするところが良かった。 

   

3.その他、ご意見ご質問などありましたらご記入ください。 

 ・とてもおもしろかったです。楽しく過ごせました。 

 ・みなさんとてもお若くてはつらつとしてダンスをしたり歌われていて素晴しかったです。

楽しいひとときをありがとうございました。 

 ・元気もらえてよかったです。 

 ・楽しかったです。 

 ・ありがとう！！ 

 ・とても楽しい時間でした。 

 ・次回も見たいです。長編を・・・ 

 ・たまにはこんなプログラムの企画もよいですね。 

 ・リフレッシュできました。 


